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فرم طرح درس روزانه
معاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس: قلب و عروق
	شماره جلسه:
	تعداد واحدها:
	ترم تحصیلی:1
	عرصه آموزشی: دانشجویان پزشکی (عمومی)

	موضوع درس: تشخیص و درمان فشارخون در بیماران سرپایی و اورژانسی
	مخاطبین: کاراموزان و کارورزان
	نام دانشکده: پزشکی
	تدوین کننده: محمدجواد محمدتقی زاده

	هدف کلی: آشنایی دانشجویان با بیماری فشارخون بالا و اهمیت پیشگیری و درمان آن

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	روش
تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	نحوه تشخیص فشارخون بالا
	شناختی
	پاورپوینت و سخنرانی

	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	15
	پرسش و پاسخ

	نحوه درمان فشارخون بالا
	شناختی
	پرسش و پاسخ
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	وایت بورد
	15
	پرسش و پاسخ

	نحوه پیگیری بیمار مبتلا به فشارخون
	رفتاری
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	5
	پرسش و پاسخ

	توضیح در مورد سبک زندگی در بیماران با فشارخون بالا
	رفتاری
	پرسش و پاسخ
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	وایت بورد
	10
	پرسش و پاسخ

	زمان ارجاع بیمار به متخصص قلب و عروق
	شناختی
	پرسش و پاسخ
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	وایت بورد
	5
	پرسش و پاسخ

	اندیکاسیون های بستری بیمار مبتلا به فشارخون در اورژانس
	شناختی
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	5
	پرسش و پاسخ

	درمان ابتدایی فشار خون در بیماران باردار
	رفتاری
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	10
	پرسش و پاسخ

	آشنایی با داروهای فشارخون موجود در بازار ایران
	شناختی
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموزکارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	5
	پرسش و پاسخ



        منابع:
	جدیدترین گایدلاین های فشارخون اروپا و آمریکا – کتاب هاریسون




فرم طرح درس روزانه
معاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس: قلب و عروق
	شماره جلسه:
	تعداد واحدها: 1
	ترم تحصیلی:1
	عرصه آموزشی: دانشجویان پزشکی (عمومی)

	موضوع درس: تشخیص و درمان دایسکشن آیورت
	مخاطبین: کاراموزان و کارورزان
	نام دانشکده: پزشکی
	تدوین کننده: محمدجواد محمدتقی زاده

	هدف کلی: آشنایی با درد های مربوط به اورژانسهای قلب و عروق و تشخیص افتراقیهای آنها 

	اهداف رفتاری: تشخیص دایسکشن آیورت و درمان آن
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	علایم مربوط به دایسکشن آیورت را تشخیص دهد.
	شناختی
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز

	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	10
	پرسش و پاسخ

	افتراق درد مربوط به دایسکشن و درد مربوط به سکته قلبی
	رفتاری
	پرسش و پاسخ
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ماژیک وایت برد
	5
	پرسش و پاسخ

	برخورد اورزانسی با دایسکشن آیورت را بشناسد.
	شناختی
	پاورپوینت و سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	10
	پرسش و پاسخ

	معاینه قلبی و عروقی در دایسکشن را بشناسد.
	شناختی
	 بالین بیمار و بیما رنما
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	بالین بیمار و بیمارنما
	10
	پرسش و پاسخ

	نوار قلب در انواع دایسکشن عارضه دار را بشناسد.
	شناختی
	پاورپوینت
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	5
	پرسش و پاسخ

	اقدامات لازم در بیمار دایسکشن قبل از اعزام به مرکز مجهز را انجام بدهد.
	رفتاری
	پرسش و پاسخ
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ماژیک وایت برد
	5
	پرسش و پاسخ

	آشنایی لازم با داروهای درمانی در دایسکشن 
	شناختی
	پاورپوینت
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ویدئوپرژکتور و کامپیوتر
	10
	پرسش و پاسخ

	اشنایی با اقدامات ورزشی و درمانی در بیمار دایسکشن عمل شده
	رفتاری
	سخنرانی
	دکتر محمد تقی زاده
	کارآموز و کارورز
	ماژیک وایت برد
	5
	پرسش و پاسخ




        منابع:
	کتاب برانوالد – کتاب هاریسون – گایدلاین های جدید AHA & ESC
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